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Postawa siedzaca

Postawg t¢ przyjmuje si¢ w czasie odpoczynku i skupienia. Porzadek liturgiczny pozwala siedzie¢
w trakcie czytan (ale nie Ewangelii), nastepujacych po nich $piewach i przy dluzszych psalmodiach.
Postawa siedzaca jest wyrazem smakowania si¢ w stowie Bozym.
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