
G³odnych nakarmiæ

Spragnionych napoiæ

Nagich przyodziaæ

WiêŸniów pocieszaæ

Umar³ych pogrzebaæ
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Rannych opatrzeæ

Chorych leczyæ
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Chorych nawiedzaæ

Podró¿nych w dom przyj¹æ

Naprawiæ, co siê zepsu³o

Grzech, nawet lekki, pomniejsza dobro. ¯al za grzechy jest
w³aœnie ubolewaniem nad utraconym dobrem – ma³ym rajem.
Wci¹¿ jednak istnieje szansa jego odzyskania. Trzeba tylko
wkroczyæ na drogê pokuty, czyli wejœæ na drogê naprawienia
tego, co siê zepsu³o, i czynienia dobra. Znaczy to tyle, co
wejœcie na drogê prowadz¹c¹ do Boga, który jedynie jest
dobry.
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Przykazanie mi³oœci mówi wyraŸnie, co nale¿y czyniæ, by czyniæ dobrze. Katechizm
to przykazanie mi³oœci rozpisa³ na dobre uczynki co do cia³a i duszy. Wybierz

siedem uczynków zaleconych przez Koœció³ co do cia³a.
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